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Informationsblatt
VerhaltensmaBnahmen nach einer Endoskopie

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bei lhnen fand eine endoskopische Untersuchung (Gastroskopie und/oder Koloskopie) ambulant
mit oder ohne Sedierung statt.

Gastroskopie (Magenspiegelung)

Wenn bei lhnen eine Gastroskopie durchgefiihrt wurde, diirfen Sie erst wieder essen und trinken,
sobald das betaubte Gefiihl im Rachen (durch die Lokalbetaubung) komplett verschwunden ist
(Dauer: ca. 1 Stunde), bzw. nach Angabe des untersuchenden Arztes.

Koloskopie (Darmspiegelung)
Wenn bei lhnen eine Koloskopie durchgefiihrt wurde, diirfen Sie danach sofort wieder essen und trinken.

Sedierung

Im Falle einer Sedierung diirfen Sie fiir 24 Stunden nicht aktiv am StraBenverkehr teilnehmen,
insbesondere kein Fahrzeug lenken, keine wichtigen Entscheidungen treffen

(z.B. Vertrage unterschreiben) und keine Maschinen bedienen.

Bei Auftreten folgender Symptome:
» Schmerzen

Herzrasen

Bluterbrechen

Schwindel

Fieber

schwarzer oder blutiger Stuhl
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wenden Sie sich bitte unverziiglich an Imed19, Ihren Hausarzt oder
an das nachste Krankenhaus (Notaufnahme).

Wir hoffen, dass wir lhren Aufenthalt bei uns so angenehm wie maglich gestalten konnten
und wiinschen lhnen alles Gute!

Doz. Dr. Wolfgang Sieghart & lhr Imed19 Endoskopie-Team

www.imed19.at
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